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!!اس!الصا.!

ل!تزف!اعبزلرحىلىبقم

مرضاي!كومنبقيوان،صالحيندافرالخلقصقيةيااصلاص!ايعلكوانالنفسيلأدباوكتابالنفسعاهـاءلبعضلمجماو

النفسعلممقواعديقطرعناواتهفمدذلكمنبالرغمنفسبالمشكلعنفالطرونيغف!وهمابحتيىنفتعليلاالفرديةالحياة

منالحالةذههـفي،شك.لا.فيهوبمرغامرقيالظبيوالتي!اتضعالتيلأنظمةايةونوعالفردبيئةاعني،الأ!بر

زتكاسهاعدممنالوثوقوتاماشفاءيضالمربثمفاء،"نانطمالانص-"ةعقدمنبهيصابماو4النفسهتهانجاهـاكل-ؤوليةتقععليثا

نفسية،سعقدةا!الهإسلبلاالذيممعالمجالىبهلمصيرجعننالأاولئكيحهفوحين.ويةالهانحوبهتسيرمختلفة"كباتمر))و

.4والعداللمحبةاووالفنمانؤنوالتعاقتصادىلأالرخاءامجتصع.!.."اتايحاء"عنرةعماتهموصفانت!وءالتلم!سالهؤلاءاءلدوا

ليةمخاصهـامواومحضلخجاذلكانناسطحيواريتصوؤدوهم..صة14امبطرقهيةالنفالهـحليلات،رااجبعدوذلك

الواقعيوالحقيقيلحلفا،ماتماذ)كعكسالحقيةةلكنولأولىابالدرجةيضالمرعلىمتوقفالثيفاءانذلكبعدعونيهد

ءـدميعنيلاذلكلكنو،قدمتماهـوعميةالنفللمهـمتكةانالمضقفينءبسطايو!ونبذلكو!لجالعاالنفسانيطبيبهوعلى

عنخرمتأمجتىعفييحاىلمنخنىلااذالنفسلعلممالعاليةلالمصسا...يرامماعلىسيحود!شيءكل

الخطأرونولكن،بهاالاستعانة99برش!صكيء"?برصك!صصص?صص!صصص?صص!ص!?صصصصص!?م!!صصصص-ء!ص!صص!?صصصصصص?صصصصصص--!صصصص?حىء!ءص!صبرءصص!ممركرصبرهـوالمذ!ورالعلاجإن

كعلأال+عاالركونا)فاض\:.
خ9،ثانيةمر-لةنفسياالقوداصلاحإن9ملىال*ظمىالغالجيةلدىالشاثع

9
للمشكلة1ا:.3

لهيلى!قبل!ديجب.الزا!ونيزعم؟اولىولدست!5اانجوهو،النفسعلمرجال

شءيفرداانافركأنفلو!.واصلاحهلا):يئةتدارك-ءيءكل!انهعنهيقالاتيمكنماافل

والعلاصات!هىالنف"لالتحلطةاءء،ء!ءءءء!وء?-?!.النفسيةللمشاكلمغلوطتعا-ل
سبر

المضفىخ،المجتفحوذاصلثأحإةاتلكالىيرجعحينز9فا،صميةالنفاضالأمرت!ونما!وغالبمبالأوهايحللا-يالنففالمشكا!

النفسيةمراضوالاالعقدتلكاسهعادةالىريبدونضرووررلضلملالفيضلالبالأوهـامالواهماواةفمد،ومصيةالنفسية

ها!بسواالهااسطبداوإنو،البيمائةوالمحيطهـوالخةسيةالقضيةفيلخطيرانصرالعان

ولويةالاتعطيلىالنفاءعلممنالساحقة4الاغلصيانالغارقينلأفرادواواقتموادياوسياسيا!فيثقاخرةلمتألالبيئات

يديامنمرالاخروجذلالثمنوالاغرب،"4سالنفللعلاجاتنيهاتلأنااعاي"تماغىلذيلالتعدسالمجتمعاهذمثلاوحالفي

،الءة-يالادبءتابيدياالى4ـ،محدار-يولىالكفعلمواء،واتاإلعدوإلشحاسدولكوالضمقغناءالافيقوالد-ابالةردية

حيلترووسيلةالنفسعلممنويحرعلونهمبروثفييثتطونالذينالطموحمجتىع،وا)ءازروناتعااروحهفيتفتقدالذيالمجتمع

كاةشاءلى،والوجي!!اتئحا):!حالخقديماواقلا.همنتاج"ةالخاصمنئبا)-االمجتمع،عمساءذاتيةاضاغر-قلتحقالةردي

اخمميرصونهـذابعدوهم،الخيالفيالمغرقةوالطلالبمدءيةلالافرادايخلقانإبالغرمنلدرخصالههـذه،مجتمعؤت!اديةالا

قع!لوااصيمروناولنفسباءسصواالئقةاتوفقدالنفسيةالعقد:تهاكميزتهمميز

اتاءوقرتسادرابصةمتبع)يةءافةثقا"ثقفيقصدليجسيماخهمصيامنتجعلالقيسيةالخفاضمرلأامختلفوبالآصرين

الكتب.منيدالجدوبالمكتباتمستمراتصالعلىوهـو،قهـمةالظلاممن!ثيفةاستارامسشقبلممعلىوتسدلاقيطلا

ملاقلااو،لةاطالبيشكو-لاسفامعلك:"ـ-ولمجلاتاو!ؤمالتشاو

،-طيرةوعقدانفسيةامراضايعاني-اطالبطب"عة-وهـويزعمكمااولىوليستثانيةمرء-لمةنفسياالفردفاصلاح

النفسعل!كتابإسميهماوا"النقصمركب"بوشعروفهاصلإصهاوالبيمامةاركتدلثيءكلؤيرولاوايجباذ.نلزاعموا

!9



هذاكلحو،ذللاالىلماو!"الحماةبدألوالقلقدع))و،وهـونفرادوالاللعزلةومسلمزم!جةن!-يةلاموو!"نيةبالدو"

القلق!تركهولاالحياةبفنونيتمتعولملمصعيدغيرزالماوفهيتجهوالمشاءرهذهلجمبعالحقيقيالسببيلحهسانمنبدلا

طالةواليالعوزيشكوئهبقافيهويالجوءـرالسببانيدرلمنها،همممنحولهمنو4نفلينقذللأمثاالهدففىوصح"حةوجهةء

ك!وذ)عيشهبضمانلهتهمكافأوعدملهمجتمعهتقديروعدمخطهماجمبعيدرسانيراولالعكسعلىنراه،كتهشاعلى

النصائحولاالايحاءاتفلا،وتوفير!العمليلمالاجتماعالضنمانعصرإر!إداتوحئنصامنديجوهماوكليال-فساي!!ببك!

علىالمستحوذالقلقتنترعاناعلىبقادزةالنفياييلولا"يدفرو"درا-ةءلىعاكافوهو!النفسيةالصحةالىللوصول

.السعادةطريقعلىوتدلهمءلاهـؤلام-ا!"جونة"اسصابالىصاح:ابهيشعرماجميميسندالذي

الصرافالجيدعبدالوسولعهدادبغد"الحياةفن"و"دةعاالس"-لم!اللسبيلعلى-يقرأوهـو

فو!لبزفىف!.،-ا!!لاكا!صصإ.
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"!ء.8؟ير؟نج..صقة-!!(!في..فاالمصك!

لا!-في،!!هـيخ!-إ"لأ..لإتلأ"ةبز!ت"تظا."!االع!
رلبا؟

شمطلألماا!عس!لأانجةاكاالألها
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